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Depuis le début de l’année, Helen Traiteur, le traiteur leader du Grand Sud, s’est inscrit dans une démarche éco-
citoyenne de développement durable. Éric-Helen Louis, PDG d’Helen Traiteur et Président des Traiteurs de France
pour la 6e année consécutive, se veut intraitable dans sa recherche constante d’amélioration du quotidien. Homme de
son temps, il s’engage pour l’avenir à travers une stratégie de développement durable, suivi de près par ses équipes.

Rencontre avec un avant-gardiste au service de l’environnement.
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À quel niveau se situe votre engagement pour le développement durable ?

En tant que Président Directeur Général d’Helen Traiteur, je me dois
d’avoir un engagement total et cohérent.
Aussi, outre la ratification de la charte élaborée en collaboration avec les
professionnels de l’organisation d’événements, j’ai créé, au sein d’Helen
Traiteur, un Comité Développement Durable, avec la volonté de rassem-
bler, de fédérer mes équipes autour d’un projet commun d’envergure.

Ce comité a pour vocation d’être une plateforme active d’échange sur les
bonnes pratiques que nous pouvons mettre en place, un moyen pour
chacun d’exprimer opinions et idées et de faire avancer, ensemble, Helen
Traiteur vers un comportement responsable et éthique.

Et l’adhésion que rencontre ce comité parmi mes équipes me laisse penser
que nous sommes définitivement sur la bonne voie…

Et concrètement, quelles sont les actions que vous avez alors mises en
place au sein d’Helen Traiteur ?

J’ai déjà mis en place quelques actions simples, qui réalisées quotidienne-
ment, font toute la différence.
Un des premiers éléments relève du bon sens : de bons outils font une
bonne utilisation. Partant de là, chez Helen Traiteur, nous contrôlons et
révisons régulièrement nos outils de production et de stockage, afin de
limiter les déperditions énergétiques.
Toujours dans cette démarche de régulation énergétique, nous ne fonc-
tionnons plus qu’avec des éclairages basse consommation. Nous avons
également intégré un dépôt de carburant qui nous permet de gérer et
maîtriser nos besoins en autorégulation et considérablement réduit
notre consommation de papier pour nos supports administratifs et com-
merciaux.
De plus, nous sélectionnons nos partenaires et prestataires en fonction
de leur qualité de service, mais également de leur situation géographi-
que, afin de diminuer les trajets et transports ; de même, nous n’utilisons
que des produits frais et de saison et favorisons les producteurs locaux,
ainsi que l’utilisation de conditionnements réutilisables.

Helen Traiteur s’engage dans le développement durable
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t 50 ans d’existence
t Chiffre d’affaires : 9,4 millions  d’euros
t 63 personnes à temps plein
t 1er traiteur ayant obtenu la norme ISO 9001 
t 1er traiteur de la région PACA 
t 8e traiteur de France
t Gestion de commandes de 50 à 10 000 personnes
t PDG : Eric-Helen Louis
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À propos de Traiteurs de France

Créée au début de l’année 1996, l’Association Traiteurs de France compte
aujourd’hui 39 adhérents, tous chefs d’entreprise indépendants parta-
geant les mêmes valeurs. Elle représente 40 % du marché national des
traiteur haut de gamme et s’appuie sur 5 antennes régionales, chacune
représentée par un Président. Son fer de lance, la Qualité, se retrouve
dans les outils développés et la sélection très stricte à l’entrée. Avec ses
1130 salariés permanents, ses 32 727 réceptions annuelles et les 3,4 mil-
lions de couverts servis chaque année, Traiteurs de France dégage un
Chiffre d’Affaires global d’environ 133,4 millions d’euros.

www.traiteurs-de-france.com
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Helen Traiteur en quelques chiffres

Recevez la version papier du dossier de presse et
de la news trimestrielle ou téléchargez-les sur :
www.helentraiteur.com / rubrique Actualité
(news) et www.helentraiteur.com / rubrique
Communication (dossier de presse).
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